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Abstrakt: Organoleptické vlastnosti vody hraji zasadni roli nejen pii vybéru balené minerdlky spotiebitelem, ale
obecné pii jakékoliv konzumaci pitnych vod. V piispévku jsou diskutovany vysledky tii roénikti Sommeliérskych
zkousek, které kazdoro¢né probihaji na Prirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy (158 respondenti) a dale
vysledky dotaznikového Setfeni v ramci Geologického dne poradaného Ceskou geologickou sluzbou a v ramci
Karlovarského mezinarodniho festivalu pofadaného Institutem lazenstvi a balneologie zaméfeného na posouzeni
nejchutnéjsi mineralni vody (261 respondentil). Ze ziskanych dat vyplyva, ze pfi slepém testovani vod hraje velkou
roli i podvédomé uvazovani ochutnavact, pri¢emz se ukazuje, ze v kazdodennim zivoté nejcasteji konzumovana
mineralni voda nemusi byt nutné¢ hodnocena jako nejchutnéjsi. I piesto, ze jde o velmi narocnou zkousku, coz
doklada primérné dosahované skore cca 50 %, tak jsou ti nejlepsi schopni spravné rozpoznat v§echny prameny
z nabidky (slepa zkouska 15 vzorki), coz svéd¢i o tom, ze 1ze mineralni vody skute¢né organolepticky exaktné
rozliSovat.

Abstract: The organoleptic properties of water play a fundamental role not only in consumers' selection of bottled
mineral water but also in drinking water consumption in general. This paper discusses the results of three annual
Water Sommelier Exams conducted at the Faculty of Science, Charles University (158 respondents), alongside
findings from a questionnaire survey administered during the Geological Day (organized by the Czech Geological
Survey) and the Karlovy Vary International Film Festival (organized by the Institute of Spa and Balneology),
which focused on identifying the best-tasting mineral water (261 respondents). The acquired data indicate that
tasters' subconscious reasoning plays a significant role in blind testing, revealing that the mineral water most
frequently consumed in everyday life is not necessarily rated as the best-tasting. Although the exam is highly
demanding—as evidenced by an average score of approximately 50%—top-performing individuals are capable of
correctly identifying all offered springs (in a 15-sample blind test). This demonstrates that mineral waters can
indeed be precisely differentiated through organoleptic evaluation.
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1. Uvod

Mineralnim vodam je vénovana zna¢na vetejna i odborna pozornost. Béznou souéasti pruzkumi mineralnich vod
jsou meéteni chemickych ¢i izotopickych charakteristik, které v fadé pripada slouzi k vytvoreni konceptualniho
modelu proudéni podzemnich vod na dané lokalité a nasledné umoziuji stanoveni ochrannych pasem ptirodnich
lécivych zdroji aj. Mezi takové charakteristiky mizeme fadit i chutové vlastnosti. Domnivame se vSak, Ze data
nejsou dostatecné systematicky shromazd’ovana a vyhodnocovana, prestoze by mohla byt interpretovana napiiklad
pomoci upraveného Piperova diagramu. Pro ovéteni hypotézy, ze l1ze vody skutecné spolehlivé urcovat na zaklade
organoleptickych charakteristik, byly na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy uspotfadany jiz tfi ro¢niky
slepych Sommeliérskych zkouSek minerdlnich vod a dvé dotaznikova Setfeni spojend s ochutnavkou vod.
Dotaznikové Setfeni probéhlo v ramci Geologického dne v Praze na Klarové, ktery poiada Ceska geologicka
sluzba a v rdmci Mezinarodniho filmového festivalu Karlovy Vary (dale KVIFF), ktery potadal Institut lazefistvi
a balneologie. Podstatou sommeliérskych zkousek je spravné pfifadit 15 vzorkti z kazdorocné obménénych
vyhodnoceni vysledkut ziskaji neformalni certifikat Karlovy asociace ochutnavacti mineralni vody. Lokalizace 33
ochutnavanych mineralnich prament z celkem 5 udalosti je patrna z obr. 1. Vody pro ucely zkousky jsou staceny
vyhradn€ piimo u pramene 1 den pied konanim akce.
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Obr. 1 Testované minerdlni vody.
Fig. 1 Tested mineral waters.

2. Datovy soubor

Jak jiz bylo zminéno, datovy soubor se sklada ze 3 sommeliérskych zkousek (158 respondentit), jejichz podstatou
je ke vzorklim vody spravné prifadit jejich ndzev a ze dvou dotaznikovych Setfeni (261 respondentil). Zastoupeni
respondentll v ramci dil¢ich udalosti je patrné z obr. 2. Z néj vyplyva, ze nejvyssi podil respondentl ptfipada na
Geologicky den a nejmensi na KVIFF. Mnozstvi soutézicich je vSak meziro¢né téméf vyrovnané. Datovy soubor
zaroven vykazuje témeéf vyrovnané zastoupeni muZzi i Zen, coz povazujeme za dilezité. Udalosti se ucastnilo

celkem 204 zen (48,7 %) a 213 muzl (50,8 %), zbytek respondentl idaj nevyplnilo.

Pocet respondentil

Ziskavani dat probihalo v nasledujicich kategoriich (viz obr. 3). Data byla ziskavana o bézn¢ kupované znacce, o
kraji ze kterého ucastnik pochazel, o subjektivné posouzeném nejchutnéjsim a nejméné chutném vzorku, o pohlavi,
o odhadu ro¢ni spotfeby mineralni vody a veéku, sommeliérské zkousky pfirozené zahrnuji i celkové dosazené
skére a samotnou sommeliérskou zkousku. Udaj o v&ku nebyl v ramci zkousek ziskavan. Podil zodpovézenych
otazek je patrny z obr. 3. Z obrazku vyplyva, ze vyplnénost dotaznikd, resp. protokold se pohybuje kolem 90 %.
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Obr. 2 Pocet respondentii.
Fig. 2 Number of participants.

Nejnizsi vyplnénost se tyka nejméné chutného vzorku v ramci 1. roéniku sommeliérstvi.



3. roénik Sommeliérstvi 90% 86% 88% 96% 100% 84% 100% NFA

2. rocnik Sommeliérstvi 80% 96% 89% 93% 98% 82% 100% MIA
KVIFF 100% 100% 100% 97% 100% 100% N/A 100%

Geologicky den 96% 99% 99% 97% 100% 100% N/A 99%

1. rocnik Sommeliérstvi 87% 92% 100% 100% NIA
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Obr. 3 Vyplnénost dilcich polozek dotaznikii, resp. protokolii.
Fig. 3 Completion rate of partial items of questionnaires or protocols.

Za nejvétsi nedostatek 1ze povaZzovat nerovnomérné zastoupeni respondenti v ramci kraji CR. Zatimco z Prahy
pochazelo 224 respondentd, tak z Kraje Vyso€ina pouze 2. Z tohoto divodu je tieba zavéry z prostorovych analyz
brat obezfetné. Zastoupeni respondentt je patrné z obr. 4.
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Obr. 4 Mistni prislusnost respondenti.
Fig. 4 Locality of respondents.

3. Nejbéznéjsi znacka a priblizny konzumovany objem mineralni vody

Za nejrozsifenéjsi popijenou mineralni vodu mezi respondenty lze povazovat s drtivym naskokem znacku
Magnesia, ktera se staci v prostoru mezi Mnichovem u Marianskych Lazni, Prameny a Loukou. Celkové ji za
nejcastéji konzumovanou mineralku deklaruje 48 %, tj. 184 respondentd. Na druhém misté se umistila znacka
Mattoni, ktera se staci v okoli Kyselky u Karlovych Vart. Jako nejcastéji pitou ji uvadi 11 %, tj. 43 respondentt.
Kdyz vezmeme v uvahu, Ze obé€ tyto znacky vlastni spole¢nost Mattoni 1873 (v€. Dobré vody, Aquily, Hanacké
kyselky, Podébradky, Mlynského pramene a Tomy), tak se tato spolecnost podili na trhu s mineralnimi vodami,
dle preferenci respondentt, 65 %. Pfirozené svou roli mize mit vysoka publicita zejména o znacce Magnesia. To
vede k tomu, Ze i pfesto, Ze respondent tuto znacku nejcastéji ve skutecnosti nepije, tak pfi tlaku o deklarovani té
nejcastéjsi jako prvni uvede tu, ktera je nejvice medializovana — respondenta napadne jako prvni. NejCastéji
popijené mineralni vody jsou patrné z obr. 5.



Mattoni 43 | 1.1 % z vypinénych | 12.3 % z konkrétnich
Vincentka 36 | 9.3 % zvyplnénych | 10.3 % z konkrétnich
Podébradka 17 | 4.4 % z wyplnénych | 4.8 % z konkretnich
Vratislavicka 11 | 2.8 % z vyplnénych | 3.1 % 2 konkrétnich
Gemerka 9 | 2.3% z vyplnénych | 2.8 % z konkiétnich
Bilinska 7 | 1.8 % z vypInénych | 2.0 % z konkrétnich
Korunni 5 | 1.3 % z wyplnénych | 1.4 % z konkrétnich

Rajec | 4 | 10 % z vyplndnych | 1.1 % z konkrétnich
Ondrasovka 4 | 1.0 % z vypindnych | 1.1 % z kankrétnich
Dobra voda 4 | 1.0 % z vypingnych | 1.1 % z Konkrétnich

Fatra | 3 | 0.8% zvyplndnych | 0.9 % z konkrétnich

Viidlo | 2| 0.5% z vypindnych | 0.6 % z konkrétnich

lISano | 2| 0.5% zvypinénych | 0.6 % z konkrétnich

Budi§ | 2 | 0.5% z vyplnénych | 0.5 % z kenkrétnich

Aquila | 2| 0.5% z vypinénych | 0.6 % z konkrétnich
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Obr. 5 Nejbeznejsi znacka mineralni vody.
Fig. 5 The most common brand of mineral water.

V tomto ohledu povazujeme za zajimavé srovnat, ktera znacka je nejoblibenéjsi v ramci dil¢ich kraji. Ve vSech
krajich s vyjimkou Zlinského suverénné vyhrala Magnesia, popf. remizovala s konkurentem. Pouze ve Zlinském
kraji vyhréala Vincentka. V tomto ohledu je v§ak nutné podotknout, Ze velkou roli hraje nerovnomérné pokryti CR
respondenty. Nejoblibenéjsi vody jsou patrné z obr. 6.
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Obr. 6 Nejbeznéjsi znacka minerdlni vody dle krajii.
Fig. 6 The most common brand of mineral water by region.

V této souvislosti je mozné srovnat nejcastéji konzumovanou mineralni vodou s roénim pfibliznym objemem
mineralnich vod. Z dat vyplyva, ze medianové nejméné jsou mineralni vody konzumovany v Kralovéhradeckém
kraji (n =5), kde je rocni konzumace cca 5 1/rok a naopak nejvyssi v Karlovarském kraji, kde je rocni konzumace
pres 80 1 (n=22). Jak jiz vSak bylo zminéno, mistni piislusnost respondentl neni napfi¢ kraji homogenni. Srovnani
je patrné z obr. 7.
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Obr. 7 Median rocni spotreby mineralni vody dle krajii.
Fig. 7 Median annual consumption of mineral water by region.

V ramci Geologického dne a KVIFF byla navic pfi ochutnavce ziskavana data o véku. Z dat vyplyva, ze nelze
jednoznacné fici, ze se vzrustajicim vékem roste ¢i klesd konzumace vody. Tomuto aspektu je vhodné vénovat
pozornost do budoucna. Do této problematiky zcela jisté vstupuje subjektivni pocit mnozstvi mineralni vody.
Vékova skupina pod 15 let bude jinak interpretovat ro¢ni spotiebu vody nez skupina 15 az 25 let. Jisté by do
budoucna bylo zajimavé zhodnotit soucasné nejen mnozstvi, ale i objem, jelikoz napf. Vincentky ¢i Mlynského
pramene neni respondent schopen konzumovat shodné mnozstvi ve srovnani s napt. vodou Mattoni. Srovnani

konzumovaného mnozstvi je patrné z obr. 8.
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Obr. 8 Mnozstvi konzumované vody napric generacemi.
Fig. 8 Amount of water consumed across generations.

4. Nejchutnéjsi x nejméné chutny vzorek
V ramci vSech péti udélosti byly posuzovany nejchutngjsi a nejméné chutné vzorky. Vzorky byly posuzovany

slep€. Vzhledem k tomu, Ze byly v ramci kazdé akce rozdilné variace mineralnich vod, je tieba chutové preferenci
vztahovat pouze k dané udalosti. Jako nejlepsi index chut'ovych preferenci je pravdépodobné vhodné neposuzovat



oddélené ty nejlepsi a nejhorsi vzorky, nebot’ naptiklad Vincentka je fadou respondentt vyhledavana, ale zaroven
neoblibend pravé pro vyssi mineralizaci. Z tohoto divodu jsou chutové preference normalizované tak, Ze jsou
zéporné hlasy odecteny od téch kladnych. Za nejchutnéjsi je dle této metriky povazovana mineralni vod
z Rajeckych Teplic, ktera je bez rozpusténého CO, a vyznacuje se niz$i mineralizaci, na druhém misté je pak voda
prodavana pod komerénim nazvem Magnesia extra (dfive Griinska kyselka) z Mnichova u M. L. a jen s nepatrnym
odstupem na tfetim misté Vratislavicka kyselka z Vratislavic nad Nisou. Z vysledku je zfejmé, Ze u respondentl
zvitézily méné mineralizované vody a prohraly naopak ty velmi mineralizované. Vysledek je patrny z obr. 9.
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Obr. 9 Nejchutnéjsi vzorky minerdlni vody.

Fig. 9 The most delicious mineral water samples.

Jak jiz bylo zminéno, nabidka prament se na kazdé udalosti obménovala, i pfesto zlstava paradoxni, ze
deklarovana nejcastéji konzumovana znacka vody neodpovida vzorku vody, kterou respondent oznacil jako
nejchutnéjsi. Celkové zhodnoceni je patrné z obr. 10. Z néj mj. vyplyva, Ze hlavni skupinu tvofi pfipady, kdy
nejcasteji konzumovana znacka nebyla nasledné spravné rozpoznana, resp. respondentovi chutnal jiny vzorek.
Tato situace nastala ve 31 % ptipadt. Ve 26 % ptipadi nastalo to, ze bézné pita znacka (pramen) nebyl na udalosti
nabidnut, ¢i znacku nelze vztahnout ke konkrétnimu pramenu. Shoda nastala pouze v 15 % ptipadu.

Chybl platng velba nejchutngjsi vody . 13 (3.1%)
0

Obr. 10 Rozpoznavani nejchutnéjsiho vzorku minerdlni vody.
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Fig. 10 Recognizing the tastiest sample of mineral water.

V piipadé redukce souboru dat pouze na slepou sommeliérskou zkousku jsou vysledna data jesteé zajimavéjsi, kdy
sice Magnesia tvofi vétSinu v souboru bézné pitych znacek, ale v souboru nejvice chutnych vod jiz neobstala.
Preliv hlasti mezi bézné pitou a nejvice chutnym vzorkem vody je patrny z obr. 11. Nutno podotknout, Ze jistou



roli v tom bude mit i zména koncentrace oxidu uhli¢itého, kdy Magnesia stocena ptimo u Grunského pramene
jeden den pted udalosti ma jiné parametry nez balena a perlivda Magnesia z obchodu.

Pocet respondentt

emerka (Tornalg pemerka {Tornala)

Magnesia

Ofio (Kyselka)

Ebradka (Podebrady)

Magnesia finentka (Luhatowfce

icka (Vratislavice n. Ny

Pad

Vit

e Adricala (Jachymoy)

incentka (Luhadovice] —— Bretislav (Plesna)

icka (ratistavic aikules (Bardejowskis K.)

2. BJ 22 (Rajecke T.)

Bé&Zné piji Nejvice chutnalo
Obr. 11 Bézné konzumovana a nejchutnéjsi mineralni voda.
Fig. 11 Commonly consumed and most delicious mineral water.

Na zavér byla provedena analyza preferenci mezi muzi a Zenami. Z vysledki vyplyva, ze zatimco Vratislavicka
kyselka je dominantné oblibena u muzi (73 %), tak naopak mineralni voda z Rajeckych Teplic u zen (69 %). To
otevira otazku, zda nahodou nejsou vice mineralizované vody popularni u muzi, zatimco méné mineralizované u
zen. To dokladd zejména pramen Ferdinand a Viidlo (t¢Z Mlynsky p.) pro muze a na druhé stran¢ Magnesia,
Rajecké T. a Il Sano pro Zeny, viz obr. 12.
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Obr. 12 Nejchutnéjsi voda pro muze vs. zeny.
Fig. 12 The best tasting water for men vs. women.

5. Akuratnost sommeliéra

V ramci zhodnoceni je dtlezité zminit i akuratnost sommeliérd. Z obr. 13 je zfejmé, ze akuratnost neni ndhodna,
ale odviji se od chut'oveé podobnych prameni. Obecné jsou vice mineralizované vzorky 1épe rozeznatelné, nez ty
méné. Absolutnim vitézem je Jodobromova solanka z Klimkovic, kterd ma GspéSnost identifikace 78 a 80 %.



Vysokou uspésnost rozpoznani vykazuje dale Zajecicka hotka se 67 % a 85 %. Nutno v tomto ohledu podotknout,
e snizena rozeznatelnost Zaje¢ické hoké je v prvnim piipadé zptisobena ptitomnosti Saratice, kterd chutna velmi
podobné (hotka voda). Relativné dobie rozeznatelna je dale Vincentka, tak Karel z Velkych Losin s uspé$nosti
identifikace 20, 4 a 72 %. Vysoka neuspés$nost v prvnim roéniku je zptisobena neznamou chuti (v prvnim ro¢niku
nebyla moznost tréninku) a ve druhém roéniku byl zaménovan s pramenem Svatopluk ve Skalce, ktery ma
podobné organoleptické vlastnosti (sulfanova chut’). Celkové zhodnoceni je patrné z obr. 13.
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Obr. 13 Uspésnost identifikace vzorkii (vycet pro piehlednost neni kompletni).
Fig. 13 Sample identification success rate.

6. Dosazené skore sommeliérskych zkousek

Zatimco prvni ro¢nik sommeliérskych zkousek byla spise pilotni udéalost, ve druhém i tfetim ro¢niku doslo ke
dramatickému zlepSeni Gspésnosti respondenttl, kdy ti nejlepsi dosahli skore i pres 90 %, coz lze povazovat za
velmi dobry vysledek vzhledem k tomu, Ze jde o slepé rozpoznani 15 vzorkl. Velké zlepSeni mezi prvnim a
druhym ro¢nikem je zapficinéno zejména skuteCnosti, Ze byla zkouska rozdélena na dva bloky. V prvnim bloku
respondenti trénuji a az ve druhém slepé degustuji a rozeznavaji. Meziroéni srovnani je patrné z obr. 14. Hlavnim
poznatkem je, ze meziroéné dochazi k profesionalizaci Gcastnikll. Zajimavosti je, ze v prvnim ro¢niku dominovali
muzi, coz mize byt zpisobeno, jak bylo diskutovano, obecnou zalibou v mineralizovanéjsich vodach, zatimco

v dalSich roénicich jsou kohorty zcela vyrovnané diky pfipravné testové ochutnavce.
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Obr. 14 Uspésnost rozpoznavaci zkousky minerdlnich vod.

Fig. 14 Success rate of mineral water recognition test.



Po normalizaci datového souboru ziskanych skére je mozné zhodnotit i isp&snost napii¢ kraji CR. Normalizace je
nutnd z divodu rozdilné obtiznosti dil¢ich ro¢nikd. Po normalizaci z prubéznych dat plyne, Ze nejlepsi
predispozice pro sommeliérstvi maji patrné respondenti z Karlovarského kraje a ze zahraniéi (Slovensko). Velmi
dobfe na tom jsou také ucastnici z Kralovéhradeckého a Zlinského kraje. Naopak nejhiife na tom jsou sommeliéfi
z kraje Jiho¢eského. Moznym divodem muize byt nepfitomnost zadnych pramenti na ochutnavkach z tohoto kraje
a absence proplynénych, mineralizovanych ¢i termalnich vod v Jiho¢eském kraji. Zhodnoceni je patrné z obr. 15.
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Obr. 15 Vliv mistni prislusnosti na uspéchu v sommeliérské zkousce.
Fig. 15 The influence of local affiliation on success in the sommelier exam.

To, ze mize mit mistni pfislusnost vliv na uspé$nost ve zkousce bylo pilotné posouzeno, lze vsak také pokusné
posoudit, zda i kvantita konzumované vody vede ke zlepSeni tispéSnosti. Z obr. 16 vyplyva, ze patrné jen omezene.
Rozptyl dat je prili§ vyznamny pro jednoznacny zaver. Zejména ve 2. roc¢niku se korelace viibec neprokdzala.
Naopak nejlépe vysla pozitivni korelace ve 3. rocniku. Sviij podil na tom ma i to, Ze se vyplnénost udaje rocni
spotieby vod do protokold pohybuje mezi 73 az 84 %.
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Obr. 16 Vliv mnozstvi konzumace na uspéch v sommeliérské zkousce.
Fig. 16 The influence of consumption amount on success in the sommelier exam.



4. Zaveér

Sommeliérstvi se neomezuje pouze na vino, med, kavu nebo destilaty. Lze ho uplatnit v celém potravinaiském
segmentu, mineralni vody nevyjimaje. Tii probéhlé ro¢niky Sommeliérskych zkousek potvrdily, ze po
odpovidajicim tréninku dokaze ¢loveék rozpoznat az 15 chutové odlisSnych mineralnich prament. To dokazuje
nesmirnou citlivost lidského organismu na jemné chutové nuance i ptipadné vady, které umi nejen odhalit, ale
také vyhodnotit. Diky tomu si kazdy maze urcit, ktera voda mu skutecné vyhovuje nejvice.

Tato problematika si jednoznac¢né zaslouzi hlubsi zkoumani. S nadsazkou lze fici, Ze jsme teprve na zacatku a
organoleptické vlastnosti vody by se ve stfednédobém horizontu mohly stat i soucasti vyuky hydrogeologie.

Z vice nez 400 analyzovanych dotaznikti a protokolii navic vyplyva, ze spotiebitelé by méli ke konzumaci balenych
i prostych vod pfistupovat uvazlivéji. Pfi vybéru totiz ¢asto podvédomeé podléhaji marketingovym tlakim, které je
presvédcéi o nakupu konkrétni znacky, piestoze jim ve slepém testu realné chutnd jina voda. Poselstvi tohoto
prispévku je tedy jasné: az budeme pfiste stat pred regalem s vodami, zamysleme se, na zakladé ¢eho si konkrétni
lahev vybirame a zda je hlavnim motivem skute¢né jeji chut.
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